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KULTURHAUS

Samac e rr—

Tag der oftenen Tur

im Freien Bildungswerk Bochum

Wir mochten Sie herzlich einladen,
uns am Tag der offenen Tir zu besuchen.

Freitag, 18. September 2015, 10-19 Uhr

Nehmen Sie sich ein wenig Zeit, die Atmosphdre,
die ansprechenden Seminarrgume und den
auBergewdhnlich gestalteten Saal wahrzunehmen
und informieren Sie sich iber unser neues Programm.
Sie haben die Maglichkeit, unsere Kursleiter in 20
Workshops kennen zu lernen, z.B.:

- Berthrungsqualitaten - Gesichtsmassage: Ein Einstieg
in Ayurveda
- Dialog als Weg zu einer neuen Beziehungskultur
- Du bist was Du isst - Essen und Emotion
- Israelischer Volkstanz
- Reitkunst und FGhrungskunst
- Selbstbewusstsein starken - Ein Training in Kérpersprache
- Vision Sounds - Traumkraftkonzert

...und vieles mehr!

Parallel dazu gibt es Infotische zu den Themen
Blldungsurloub Heilkréuter und Okologlsches Bauen
sowie eine Ayurveda-Kostprobe und einiges mehr ..

Genieflen Sie unseren Tag der offenen Tir bei
Live-Musik, Kaffee, Tee und leckeren Snacks.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Das Team des Freien Bildungswerks

Freies Bildungswerk e.V. Bochum
OskarHoffmann-Str. 25 - 44789 Bochum (

Tel.: 0234-67661 - info@fbw-bochum.de

www.fow-bochum.de



